Hjalpsam pa Instagram
Rydsgérdsskolan

Ref
Man skall vara hjdlpsam pa Instagram,
Hjélpsam pa Instagram,
Véga sdga fran, och std upp for dom utsatta
Hjélpsam pa Instagram,
Modig och omtinksam,
Vara den som stottar,

och inte den som skrattar

Snapchat, dédr hanger jag

Manga géanger varje dag

Alla mina kompisar med
Tiktok kan va' rétt kul
En grimasch som ér ful

Kan f3 alla andra att le

Men ibland ir det inte lika roligt
Folk kan va' sd le'a s det &r otroligt
Det dr inte 1att att vaga da,

Va' den som sdger “’sluta halla pa!”

Men jag tinker vara den, den som vagar
Refr

Ja, jag skall vara stark
Inte ge nd'n en spark
Det dr bittre att va' snéll
Grupptryck blir till en svirm
ndr man ir bakom skdrm

och dissar den som ir sig sjilv

Men jag tror pa kérleken till allt liv

Jag vill vara hjédlpsam och positiv



Jag tanker faktiskt sdga till
For man far inte gora vad man vill

Ja, jag tinker vara den, den som vagar

Munspelssolo

Saxsolo

Ref med break:

// Hjdlpsam pa Instagram
Hjélpsam pa Instagram
Wooo //

Man skall vara hjidlpsam pé instagram,
Hjélpsam pa Instagram,

Vaga sdga fran, och st upp for dom utsatta
Hjalpsam pa Instagram,

Modig och omténksam,

Vara den som stottar,
och inte den som skrattar
NEJ NEJ NEJ!
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