
Hjälpsam på Instagram
Rydsgårdsskolan

Ref 

Man skall vara hjälpsam på Instagram,

Hjälpsam på Instagram,

Våga säga från, och stå upp för dom utsatta

Hjälpsam på Instagram,

Modig och omtänksam,   

Vara den som stöttar, 

och inte den som skrattar

Snapchat, där hänger jag

Många gånger varje dag

Alla mina kompisar med

Tiktok kan va' rätt kul

En grimasch som är ful

Kan få alla andra att le

Men ibland är det inte lika roligt

Folk kan va' så le'a så det är otroligt

Det är inte lätt att våga då,

Va' den som säger ”sluta hålla på!”

Men jag tänker vara den, den som vågar

Refr

Ja, jag skall vara stark

Inte ge nå'n en spark

Det är bättre att va' snäll

Grupptryck blir till en svärm

när man är bakom skärm

och dissar den som är sig själv

Men jag tror på kärleken till allt liv

Jag vill vara hjälpsam och positiv



Jag tänker faktiskt säga till

För man får inte göra vad man vill

Ja, jag tänker vara den, den som vågar

Munspelssolo

Saxsolo 

Ref med break:

// Hjälpsam på Instagram 

Hjälpsam på Instagram

Wo o o  //

Man skall vara hjälpsam på instagram,

Hjälpsam på Instagram,

Våga säga från, och stå upp för dom utsatta

Hjälpsam på Instagram,

Modig och omtänksam,

Vara den som stöttar, 

och inte den som skrattar

NEJ NEJ NEJ!
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